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S0:/% /KH- THCS Déng Phurong Yén, ngayd thdng (o nim 2024

7 KE HOACH
Trién khai cong tac tw van hoc dwong nam hoc 2024-2025

Can cir Cong véan 4629/BGDDT- GDCTHSSV ngay 01/9/2017 Bo Gido
duc va Dao tao ve viéc tang cudng gido duc ki ning song cho hoc sinh;

Can cir Thong tu 31/2017/TT-BGD&DT ngay 18/12/2017 cia Bo Gido
duc va Dao tao vé Huéng dan thuc hién cong tac tu van tdm ly cho hoc sinh
trong trudng phd thong;

Can ctr Cong véan 4629/BGDDT- GDCTHSSV ngay 01/9/2017 B9 Gido
duc va Dao tao vé viéc tang cu'orng gido duc ki ning séng cho hoc sinh;

Thuc hién cong van s6 314/KHLN: YT-GD&DT ngay 18 thang 8 nam
2023 ctia Trung t4m y té va Phong gido duc va Pao tao Chuong My veé viéc hoat
déng cong tac Yté hoc duong huyén Chuong M§ ndm hoc 2024-2025;

Cin ctt huéng din s6 858/HD-GDDT ngdy 05/9/2024 cua Phong
GD&BT huyén Chuong M§ v/v huéng dan thuc hién nhiém vu nam hoc 2024 —
2025 cap THCS;

Thuc hién Ké hoach sb 164/KH-THCS ngay 21 thdng 9 nam 2024 cua
truong THCS Péng Phuong Yén vé viée thuc hién nhiém vu nim hoc 2024 —
2025;

Can cu’ tinh hinh thuc té viée trlen khal thuc hien nhiém vu nam hoc 2024—

tu van tam ly trong tru'ong hoc nam hoc 2024 2025 nhu: sau:
I. Muc dich - yéu cau
1. Muc dich

Nham tao diéu kién cho hoc sinh dugc bay t6 suy nghi, trao déi
tAm tu tinh cam va giai téa nhimg thic mac trong cudc song, trong hoc tap, trong
quan hé ban b, thiy tro hodc nhiing vin d& v& tdm ly, gidi tinh, stc khoe sinh
san vi thanh nién.... hodc nhitng khoé khén hoc sinh, cha me hoc sinh gdp phai
trong quéa trinh hoc tap va sinh hoat. Gép phan 6n dinh doi song tAm hdn, tinh
cam va gitp hoc sinh thuc hién dugc nguyén vong va udc mo ciia minh.

Giup hoc sinhtu nhén thirc dugc ban than va c6 kha ning U‘ng pho tich cuc
trude nhimg kho khan, thir thach trong cuge sdng, x4y dung moi quan hé tot dep
véi gia dinh, bé ban va xa héi, séng tich cue, chu dong, an toan, hai hoa va lanh
manh.

Tu véan huéng nghiép dinh hudng cho hoc sinh viéc lya chon nghé“: nghiép
trong tuong lai.

2. Yéu chu

Céc thanh vién cta t6 tu van phai am hiéu tdm ly lta tudi hoc sinh, phai
ludn t6n trong hoc sinh, ling nghe hoc sinh, phai tao dugc niém tin ¢ hoc
sinh dé viéc tu vén c6 hiéu qua. Trong qua trinh tu van gido vién tu van cin gilr




bi méat nhiing van dé cé tinh nhay cam cua hoc sinh, cha me hoc sinh dé tranh su
mac cam cua cac déi tuong dugc tu van.

II. P6i twong

- Toan thé hoc sinh trudng THCS Dong Phuong Yén.

- Gi4o vién tu van ciing s& hd trg cac gido vién chu nhiém va PHHS trong
viéc giao duc hoc sinh néu trong kha ning cho phép.

I11. Nguyén tic hoat dong

1. Hoat dong doc 1ap véi cong tac Poan, doi, hudng nghiép va cong tac
gido duc khac cta gido vién chi nhiém.

2. Hoc sinh dén tu van trén co so tu nguyén.

3. Ludn t6n trong hoc sinh dugc tu van.

4. Moi théng tin cua hoc sinh tu vAn hoan toan dugc bao mét.

5. Phuong cham hoat dong “Ludn ling nghe, ton trong va bio mat”.

IV. Noi dung tw van

Nbi dung tu van tap trung vao cac van dé sau:

1. Hudng nghlep (tu van giip cac em dinh hudng chon truong du
tuyén, chon nghé va cac thong tin tuyén sinh).

2. Phuong phap hoc tép.

3. Tinh yeu gidi tinh, quan hé vdéi ban khac giéi va van d& stc khoe sinh
san vi thanh nién.

4. Cham soc, gm’ gin strc khoe ca nhén, phong chéng bénh tat va tai té nan.

5. Quan hé, giao tiép, u’ng Xt voi gia dinh, ban be, thdy tro, dao dirc 16i
song va mot s van dé khac ma cac em quan tam.

V. Hinh thite tw van

1. Tu vén truc tiép.

2. Tu van qua Email.website

3. Tu vén qua hop thu

4. Tu van qua bang tin cla truong.

5. Tu vén qua cac budi sinh hoat, cac hoat dong gido duc hoc sinh toan
dién, gido duc ky nédng sdng.

VL Quy trinh thye hién.

1. Tw van truc tlep

Gido vién tu van sé gip gb, ling nghe, ch1a sé véi hoce sinh can duoc tu
van Tu d6 du.’a ra cac dinh hu’O’ng glzn quyet vén d& cho hoc sinh (thong tin cua

Thong qua cac hoat dong tap the cac hoat dong trai nghiém hoc sinh dugc
gido duc toan dién vé cac k§ ning sdng, k¥ ning sinh hoat tip thé.

2. Tw van gian tiép.

- Qua email, hop thu tu van. Té tu véan sé téng hop céac ndi dung hoc sinh
can duoc tu van va hdi dap cho hoc sinh trong vong 3 ngay.

- Nhitng ndi dung tu van ma dugc nhiéu hoc sinh quan tam, cap thiét thi
gi4o vién tu van cé thé tu van theo nhém hoic théng qua cac cac bubi sinh hoat
theo chu d& (hoc sinh c6 thé dit cau hoi va dugce tu van, glal dép céc van dé vé
tinh yéu, gidi tinh, dinh huéng nghé nghiép...). Tuy nhién cic thdng tin cla cac
em hoc sinh s& dugc hoan toan bado mat.



VIL V& co sé vat chit dé thwe hién.

1. Vin phong: Phong Doan - Pdi, Phong tu van hoc dudng

2. Tai liéu phuc vu.

- Tai liéu vé tAm sinh li Ia tubi, sach tuyén truyén gido duc phép luat,
sach gi6i thi€u dinh hudng nghé nghiép.

- Tai liéu tu van tdm ly hoc duong.

- Ké hoach hoat dong, nhét ky theo déi cia timg thanh vién té tu van.

- Bién ban hop hang thang ctia Ban tu vén.

VIIL. Lich tw van. Cac ngay thir trong tuan

- Sang: tir 7h30 dén 10h30.

- Chieu: tir 13h45 dén 16h30.

IX. V& nhén SW, s6 hrgng va kinh phi hoat déng Tb tw van TLHD

-S4 luong: 07 dong chi

- Ché d6 hoat dong va kinh phi:Thanh vién td tu vin duoc giam gio day
theo Thong tu 16/2017/TT-BGDDT ngay 12 thang 7 nim 2017 ctia B6 GD&DT
vé hudng dan danh muc vi tri viéc lam trong co s¢ gido duc céng 1ap. Kinh phi
duogc trich tr nguon chi thudng xuyén cua don vi, mét phan kinh phi cong tac
Doan, do1, y té va ngudn x3 hoi hoa.

X. T6 chire thue hién

1. Quy dinh vé hoat dong

T6 tu van hoan chinh céc hd so vé thanh lap, cac ndi quy hoat dong, danh
séch tinh nguyén vién (can bo, v1en churc, gido vién trong truong). To tu van 1én
ké hoach va thuc hién v& tu van tdm 1y bén trong nha truong. T6 tu vén hoat
dong thudng xuyén (Tu tha 2 dén thir 7 hang tuan) do cac can bd, gido vién
trong t6 tu van tam Iy truc tiép hd tro tu van cho hoc sinh tai dia diém cta té tu

vamtantiy.

Cac hoat dong, hinh thirc tu van s& duoc td chirc xen k& tiy theo thoi
diém, nhu cdu ctia hoc sinh...Thoi gian tu van theo nhu cdu hoc sinh va ding
ndi dung theo hang thang.

To tu van t6 chirc hop vao diu nam hoc (thang 9) va dinh ky vao cudi
HKI, cudi ndm hoc, ngoai ra con c6 céc budi hoi y dot xuat khi ¢6 tinh hinh méi
phat sinh. Mbi thang, T6 tu van lam béo cdo giri vé BGH nha truong.
Céc thanh vién khi thuc hién nhiém vu dugc giao phai ghi bién ban hodc su
dung bién ban ghi nhé, sau khi hoan thanh céng viéc phai giri vé t6 dé luu trit va
bao cdo Hiéu trudng.

2. Phan cong nhiém vu:

- Ban giam hi€u nha trudng: Lap ké hoach hoat dong, ra quyét dinh thanh
lap tb tu van, kiém tra gidm sat qué trinh hoat dong ctia cac thanh vién. Tham
gia tu van voi tu cach khach moi theo chuyén da.

- T6 truéng chuyén mén: Chiu trach nhiém tu van vé Phuong phap hoc
tdp cac bd modn & trudng, tu hoc & nha sao cho viéc hoc tip cb hiéu qua, giam
mét nhoc.

- Thay, C6 gido vién cht nhiém 16p: Phu trach cac nodi dung tu van hudng
nghiép, tuyén sinh; gidi tinh, quan hé v&i ban khac gidi, site khée sinh san vi



thanh nién; quan hé giao tiép v6i moi nguoi dbi véi hoe sinh 16p chit nhiém va
HS toan truong theo phéan cong.

- Téng phu trach, bi thu chi doan, Pho bi thu doan: Tu van céc van dé vé
k¥ ning sdng, hoat dong xa héi.

- Y t& hoc dudng: Tu van cho HS toan truong vé& van dé Sirc khoe sinh
san vi thanh nién; cham soc suc khoe ca nhan, vé sinh méi truong, phong bénh...

- Thanh vién t6 tu van: Tiép nhan y kién hoc sinh tir tir hdp thu tu vén va
phan phéi cho céc thanh vién tb tw van. Phu trach viée t6 chire tu van cho hoc
sinh duéi co hing tudn v& nhitng van dé chung ma hoc sinh dang quan tdm. Tiép
nhan dang ky ciia hoc sinh, bdo cdo véi t6 trudng t6 tu van dé phan cong GV tu
véan. Tu van vé thdm my trong trang phuc, cac van dé vé gi6i tinh.

- Cha me hoc sinh: Ph01 hop véi gido vién chu nhiém, lang nghe nhiing
thic méc ctia hoc sinh. Tu vin cho con em vé& dinh huéng nghé nghiép, chim
soc sire khoe, ki ning séng, cach phong chdng dich bénh...

3. Ké hoach thwe hién tw vAn theo chi dé

Thei gian Noi dung Hinh thire

- Tu vén gido duc an toan giao- Trong gi& HDTN, sinh hoat tap
thong, phong chong bao luc hocthé

duong
Thang - Tu van vé cham séc sirc khoe,+ Gid sinh hoat 16p, gip g& ca nhan
0/2024 vé sinh ca nhan, phong chéng]
bénh khi thay dbi thoi tiét. - Phéi hop véi hoi Phu nit, Ban dan
—Tu van stc khoe sinh san Vilso Xa
thanh nién

- Quyén tré em, gido duyc tré hoa-Thong bdo trén gid chao cd dau
nhap, tranh phan biét ki thi ddituan

Thang XU LT chire dién dan

10/2024 | Gido duc bao vé mdi truong  + Phat thanh mang non

- Strc khoe rang miéng va rira Sinh hoat CLB

tay vGi xa phong. - Giang day ngoai khoa

- Théng béo trén gid HDTN dau

-Tam 1y tudi day thi.

Thang | Giso dyc ki nang doi vien 1§fuan - Gang day ngoai khoa
2024 | ohtie e hoatdbrp SANG, | 00 b el GEacH
AL OONE #a 0L | Ginh hoat CLB
“Alfglg?ng chong ma tiy, HIV-| -y 50 bag trén i HDTN du
Thang . Z: 1AL aLe tuan
12/2024 | X STituiol Qg - Giang day ngoai khoa

- Tu vén stic khée hoc duong
- Phong tranh cac dich bénh
Thang [ Dinh hudng nghé nghiép HSF Sinh hoat dudi cor
01/2025 khdi 9 - Hoc tap trai nghiém

- Tw van truc tiép




- G101 tinh va quan hé ban be | Sinh hoat 16p

- Gido duc y thuc chép hanhF Tu vén truc tiép
hap luét.

- Quan hé, giao tiép, tng xir véi
oia dinh, gido vién va ban bé.} Tu van truc tiép
Thang  (Thim m§y - Ki cam két
02/2025 | Gido duc ki ndng tham gia- Sinh hoat l6p.
cac hoat dong xa hdi

. Giso due 1 tubng ehch mane] Thoéng bao trén gio0 HPTN dau

g doan vién thanh nién Ly 2
03/2025 - in_~1 ~.- HOI thao, thi tim hiéu
- Tham gia cac hoat dong xa hoi X B

- Tu van truc ti€p
Thang - Hudéng nghiép, chon nghé va : :
04/2025  [thong tin tuyén sinh. Trong l6p HS 1gp 9
Thang 2 X % % C
052025 | Tong ket hoat dong tu van - B4o céo

Trén day la K& hoach hoat dong tu van tim ly hoc duong nam hoc 2024-
2025 cua Truong THCS Dong Phuong Yén. Trong qua trinh t6 chirc thuc hién,
néu co van dé phat sinh, nha truong sé diéu chinh cho phu hop./.

Noi nhin:

- Phong GD&DT (bao céo);
- BGH;GV;

- Céc thanh vién t6 tu vén;
= Luu: VT, TTV, website
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